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Odziez o podwyzszonej widocznosci — Kaski — Obuwie ochronne

* W pracy na terenie portu / terenie pracy

— Odziez o podwyzszonej widocznosci (kamizelka, kurtka) %ﬂ

— Obuwie ochronne N .

— Kask ochronny AT G, / ,
* Goscie przebywajacy na terenie pracy =

— Ograniczamy niepotrzebne przypadki przebywania ludzi
na terenie pracy.

— Odziez o podwyzszonej widocznosci i kask
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Inne srodki ochrony indywidualne;j "

* Odpowiednie srodki ochrony indywidualnej
— Ochraniacze nauszne

— Okulary ochronne
— Rekawice robocze
— Maski przeciwdymowe Ln

— Ochraniacze / odziez ochronna w pracach z narzedziami do ciecia lub
spawania

— itd.
e (Oznaczone wg danego terenu pracy
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Kamizelka ratunkowa

* W pracy na morzu
* Praca przy odbiorze statkow
W pracy przy lub na nabrzezu (norma =< 2m)

e Uzywamy pasow krokowych / stosujemy sie
do instrukcji obstugi
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Rozgraniczenie terenu pracy

* Oceniamy mozliwos¢ wystgpienia ryzyka
— Kierownik dokonuje oceny:
* Czy mamy do czynienia z ruchem pojazdow?
* Czy mamy do czynienia z ruchem pieszych?
* Inne ryzyko?
— Czy istnieje ryzyko wynikajgce z prac
budowlanych?

* Najpierw zastanawiamy sie, a potem VINNUSVZDI

C. . . CONSTRUCTION AREA
podejmujemy dziatania... Synié adgat / Be careful
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Praca na wysokosci

e Zamiast drabiny prostej uzywamy: ;i
— Rusztowania lub kosza
— Drabiny przegubowej

e Zabezpieczenia przez upadkiem w
pracy na wysokosci

— Praca z podnosnikiem koszowym,
pamietamy o zabezpieczeniach przez
upadkiem

— Obowigzuje plan ratunkowy
* Pamietamy o analizie ryzyka,
ocenie warunkow

— Uzywamy odpowiednich srodkow
ochrony indywidualnej
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Pojazdy / Maszyny budowlane

* Wazne stosowne uprawnienia
 Swiecimy przyktadem w ruchu drogowym

* Uzywamy Swiatet ostrzegawczych na zamknietym
terenie portu

* Parkujemy tytem
— Uzywamy kamery cofania, jezeli pojazd jest w nig wyposazony
 Odpowiednio zabezpieczamy pojazdy po uzytkowaniu

* Nie zostawiamy kluczykow w maszynach budowlanych ani pojazdach
samochodowych

* Maszyne zdajemy w nalezytym stanie, w jakim chcielibysmy j3 zastac przed
uzyciem

* Maszyny przeszty okresowy przeglad techniczny

* Unika¢ pozostawiania samochodu lub maszyny na biegu jatowym
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Analiza ryzyka zadan

* Analiza ryzyka nie musi by¢ skomplikowana

e Stosujemy proste metody STALDRADU

L : : : !
— Rozmowa / analizujemy zadanie, zanim rozpoczniemy vip!
jego wykonanie

— JAKIE MOZE WYSTAPIC RYZYKO

— Co moge uczynic, aby zniwelowac ryzyko
lub konsekwencje
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- DZiafa n ia ? 3 Miklar likur 4 atburdi, gerist oft
2 Medal Getur gerst en ekki oft
] N 1 1 t I 1 t 1 Litl Litlar likur @ atburdi, gerist sjaldan
ajpierw zastanawiamy sie, a potem [ Gilar ] i hurs aturs
d 1 1 d 1 1' 1 I 3 Lifshaetta eda alvarlegir og varanlegir averkar
po eJ m UJ e my Z I a a n I a eeee 2 Medal | Averkarsem ganga tilbaka, porf 4 laeknispjénustu
1 | Litill | Obaegindi eda litlir dverkar, skrdmur eda rispur



<4 Faxafléahafnir
>

Utrzymanie porzadku

— Uczynmy wspdlnymi sitami dobrze funkcjonujqcy teren portu jeszcze lepszym —

* Sprzagtamy po sobie — pozostawione
Smieci tworzg smietnisko

e Sprawdzamy, czy nie ma pozostawionych
rzeczy na wypadek powiewow wiatru

e Schludne otoczenie ma wptyw na wieksze
bezpieczenstwo

* Ochrona morzaijego fauny
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Substancje wzbudzajace szczegolnie duze obawy

* Ograniczamy uzycie

— Jezeli to mozliwe, uzywamy substancji przyjaznych
dla srodowiska <-'>

* Stosujemy sie do instrukcji obstugi /
broszury bezpieczenstwa
— Przechowywanie
— Zastosowanie @@
— Usuwanie
* Urzadzenia awaryjne oraz plan awaryjny
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Paliwo i oleje

* Profilaktyczna konserwacja i kontrola
— Monitorowanie wycieku

* Ostroznosci zdrowy rozsgdek

* Plan awaryjny dotyczacy wypadkow
Zanieczyszczenia
— Odpowiednie urzgdzenia awaryjne

e Zuzyty ole;
— Upewniamy sie, czy odpowiednio postepujemy z dang substancja
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Punkt odbioru zuzytego oleju i substancji niebezpiecznych
— Akranes, Grundartangi oraz Reykjavik —




<4 Faxafléahafnir
>

Odpady

* Wykorzystujemy maksymalnie / ograniczamy
marnotrawstwo

e Stosujemy sie do odpowiednich przepisow
segregacji
— Na stanowiskach pracy
— W pracach budowlanych

» Substancje niebezpieczne / elektroodpady

— Upewniamy sie, czy odpowiednio postepujemy
z dang substancja
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Rejestr zdarzen (uwagi, szkody i wypadki)

Rejestru dokonuje sie na stronie Faxafléahafnir www.faxafloahafnir.is

7 X @ |Faxafidahafnir st | oy kavik
Associated Abendingar Associated ;
g .- I nv\.nl'-jy\\\

* Rejestru mozna dokonaé¢ na kazdym komputerze
lub telefonie komorkowym

* Aby dokonac rejestru zdarzenia, nie trzeba sielogowad
 Wopisu do rejestru zdarzert mozna dokona¢ anonimowo

* Faxafldahafnir ktadzie duzy nacisk na to, aby dokonywac rejestru wszelkich zdarzen,
ktore wystgpity w miejscu pracy



http://www.faxafloahafnir.is/

